
SALEWA プレゼンツ

「ジョウゴ沢氷瀑散策」
SNOW TREKKING

1968年4月23日（50歳）生まれ
日本山岳ガイド協会 山岳ガイドステージⅠ / スキーガイドステージⅡ
北アルプス山岳ガイド協会所属
信州登山案内人 / 白馬山案内人組合所属
日本プロスキー教師協会（SIA）アルペンスキーステージⅡ（白馬スキークリニック所属）
日本雪崩ネットワーク LEVEL1
日本赤十字社 赤十字救急法救急員

2019.2.3 sun

【7：30】赤岳鉱泉→【8：00～9：00ごろ】ジョウゴ沢氷瀑
散策→【11：30】赤岳鉱泉（時間に余裕があり天候が良
ければ、中山展望台往復）

参加人数：10名様まで
参加費：500円（山岳保険費・保険加入必須）
※6本爪アイゼン、ダブルストック、防寒具持参　※ヘルメットレンタル無料

赤岳鉱泉から自然の氷瀑をめざして散策します。
冬の厳しい寒さが作り出す氷の美しさと、
雪山でのお茶タイムをのんびり楽しみましょう！

安倍　仁　あべ　ひとし


