
時間 ： 9時30分～11時３０分

場所 ： 福祉健康センター

4月１4日（火） ８月１８日（火） 12月１5日（火）

5月12日（火） 9月 ８日（火） 1月12日（火）

6月 9日（火） 10月20日（火） 2月 9日（火）

7月14日（火） 11月17日（火） 3月 9日（火）

こんな時、どうしたら
いいのだろう？

相談に乗ってくれる人は
いないかな？

『認知症の人と家族の会』の方を交え、介護しながら生活している他の人の話を聞
いたり、困っていることについて、同じ介護をする者同士で情報交換しませんか？

現在、認知症の方を介護している方、過去に認知症の方を介護を経験したことのあ
る方、これから介護する可能性のある方など、お気軽にご参加ください。

同じように介護している人は
いないかな？

笠松町地域包括支援センター

058-388-7133

笠松町長池408-1
(福祉健康センター内)

058-387-5134FAX電話

同日に別室で、『ふれあい喫茶(認知症カフェ）』を行っています。
ご本人はふれあい喫茶へ、介護者はサロンへ参加することが可能です。

令和8年度

認知症介護者のサロン
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