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誰でも参加できます！！

発行・お問い合わせ先：笠松町社会福祉協議会 (０５８)３８７－５３３２

小さな手助け笠松
電球交換や草取りなど在宅でのちょっとした困り事に対し

てボランティアが相談に乗ったり、活動を行います。

※手間だから、無料だからといった理由での依頼はお断り

させていただきます。

笠松・下羽栗地域・・・０９０－９２６９－０７４６

松枝地域・・・・・・・・・・０９０－９２６８－９９７８

誰でも参加できます！！誰でも参加できます！！
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下羽栗地域

笠松地域

松枝地域

令和7年４月発行 (第２版)

地域資源マップ
地域資源マップは町内の集いの場などを掲載し、いつまでも住み慣れた笠松町で地域の方がつながり、楽しく暮らしていけることを目的

とし作成しました。６５歳以上の方を対象とした集いの場や、年齢に関係なく参加できる集いの場もありますのでお気軽にご参加ください。

裏面には町内にある配達をしている飲食店や、出張サービスを行っている事業所等を掲載していますので、ぜひ、参考にしてください。

笠松町サロン一覧
笠松町内で地域の人が気軽に集まることができる居場所

です。

金池サロン（（株）ノーベル）⑦ 第４日曜日

きたきたサロン（福祉会館）⑥ 第３土曜日

善光寺サロン（善光寺）⑧ 第１水曜日

第３土曜日

かさほサロン（笠松保育園）⑨ 第３水曜日

えがお会（厚生会館）⑩ 第４金曜日

笠松園サロン⑪ 第２金曜日

（特別養護老人ホームリバーサイド笠松園）

きたおよびサロン（児神社）⑫ 第４日曜日

門間サロン⑬

(まちの駅「花と唄声の駅」)

第２水曜日

無動寺サロン（無動寺集会所）⑤ 第３金曜日

江川サロン（スポーツ交流館）⑭ 第３土曜日

米野サロン（米野会館）⑮ 第４土曜日

⑮

理美容店 訪問理美容店舗を掲載しています飲食店 配達(主に高齢者向け)など行っている店舗を掲載しています

介護予防体操の集いの場 ※原則６５歳以上の方が対象です

いすに座って無理なく楽しく体操をする集いの場です。

笠松中央交流センター① 第２・４水曜日(午前、午後あります)

福祉健康センター② 第１・３水曜日

松枝交流センター③ 第１・３水曜日

総合交流センター④ 第１・３木曜日

総合交流センター④ 第２・４木曜日

・貯筋くらぶ

・住民主体のサークル「筋トレ教室」

松枝交流センター③ 第１・３金曜日

・住民主体の体操の場「介護予防でんでん」

無動寺集会所⑤ 第１・３月曜日

※中央交流センター午前の部は令和７年７月より福祉会館に変更予定

ふれあいひろば ※６５歳以上の方が対象です

月に２回、福祉健康センターと福祉会館にて行われている高齢者向けの集い

の場です。ひろばでは保健師による脳トレや、音楽療法士による歌、楽器を

使った演奏をすることによって身体面の衰えを予防し、脳の活性化を図りま

す。

福祉健康センター② 第１金曜日

笠松中央交流センター① 第４木曜日※

※笠松中央交流センターは令和７年７月より福祉会館に変更予定

ふれあい喫茶 ※６５歳以上の方が対象です

月に１回、３箇所で行われる認知症カフェです。福祉健康センターでは認知

症介護者のサロンも同時開催しています。

福祉会館⑥ 第２金曜日

福祉健康センター② 第２火曜日

総合交流センター④ 第２月曜日

※福祉会館が工事中のため、しばらく休止となります

⑥

誰でも参加できます！！

(R7.3月時点の情報)

シルバー人材センター(福祉健康センター)②
庭木の剪定、草刈りや、掃除などの家事援助をしています。

問い合わせ：(０５８)３８７－３５５５
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河内屋商店

住 所：下新町２６
連絡先：(０５８)３８７－２３８１

定休日：日曜日

営業時間：９：００～１７：００

配達地域：笠松町全域

灯油配達します。

久納酒店

住 所：下本町５９
連絡先：(０５８)３８７－３０３４

定休日：不定休

営業時間：９：３０～１６：００

配達地域：笠松町全域(地域によっては要相談)

しのだ酒店

住 所：門間１６９０－１
連絡先：(０５８)３８７－２５４１

定休日：土曜日、日曜日

営業時間：８：００～１９：００(当日の配達依頼は15：00まで)

配達地域：笠松地域～松枝地域

だるまや薬局

住 所：上本町８０
連絡先：(０５８)３８７－２３１１ ※ＦＡＸは電話番号と同じです

定休日：日曜日、祝日

営業時間：９：００～１８：３０

配達地域：笠松町全域

処方箋・介護用品・OTC薬品・漢方薬等ご自宅へ配達します。

各店舗へお気軽にお問い合わせください。

また、今後掲載にご協力いただける事業所がございましたら笠松町

社会福祉協議会までご連絡お願いいたします。

津島屋不破燃料店

住 所：天王町６２－６
連絡先：(０５８)３８７－５５１５

定休日：日曜日

営業時間：８：３０～１７：３０

配達地域：笠松町全域

灯油配達します。

苅谷燃料店

住 所：県町２
連絡先：０９０－７９１０－９１２０

定休日：日曜日

営業時間：９：００～１７：００

配達地域：笠松町全域

netzハットリ笠松店

住 所：緑町１１３－１
連絡先：(０５８)３８８ー０５６６

定休日：日曜日(第２週日曜日のみ翌日月曜日も休み)

営業時間：１０：００～１７：００

出張地域：笠松町全域

家電販売、設置、修理サービスを行います。

卸売店/小売店 配達、出張サービスを行っている店舗を掲載しています

フードショップシマケイ
住 所：東陽町９－６
連絡先：(０５８)３８７－３８６６

定休日：日曜日

営業時間：８：００～１８：００

配達地域：笠松地域

杉山米穀店

住 所：二見町１１２
連絡先：(０５８)３８７－３０１２

定休日：日曜日

営業時間：７：３０～２０：００(配達時間９：００～１７：３０)

配達地域：笠松町全域

ヨシヅヤ

住 所：如月町１８
連絡先：(０５８)３８８－８１１１

定休日：無休

営業時間：９：００～２１：００(配達時間１２:00～１７:００)

配達地域：笠松町全域

ネット会員になられた方を対象に、ネットでの注文受付、また店内

で直接ご購入いただいた商品を直接ご自宅まで配達します。

鬼頭商店

住 所：中新町１１
連絡先：(０５８)３８７－２０４１

定休日：日曜日

営業時間：１０：００～１８：００(配達時間は１６：００まで)

配達地域：笠松地域～田代まで

MDK三口電機

住 所：新町５
連絡先：(０５８)３８７－３０３７

定休日：日曜日、祝日

営業時間：９：００～１８：００

出張地域：笠松町全域

家電販売、設置、修理サービスを行います。

理美容店 訪問理美容店舗を掲載しています

訪問美容室はるうらら

住 所：田代７４１－７
連絡先：０８０－９７７６－５７８７

定休日：不定休

営業時間：８：３０～１７：００

外出が困難な方のご自宅に訪問してカット、

毛染め、パーマ等の施術をします。

笠松町全域に訪問可能です。

訪問時間、料金などお気軽にご連絡ください。

素楽(そら)

住 所：春日町４－３
連絡先：０９０－５６００－６１０５

定休日：火曜日、日曜日

配達時間：１６：００～１９：００ 営業時間：１１：００～１４：００

配達地域：笠松町全域

おかずのみなども対応します。

配達希望の場合は前日までにご連絡ください。

サンドと串かつのお店 チーマ

住 所：清住町７グランドユニオン
連絡先：(０５８)３８８－００３６

定休日：月曜日

宅配時間：１２：３０～１５：３０

※営業時間：水、木、土、日９：００～１６：００

火、金曜日 ９：００～１４：００

配達地域：笠松町全域

飲食店 配達(主に高齢者向け)など行っている店舗を掲載しています

フードショップヤオハナ

住 所：上柳川町２１
連絡先：(０５８)３８７－２５４２

定休日：日曜日、祝日

営業時間：７：００～１８：００

配達地域：笠松地域～松枝小学校付近まで

訪問美容室 けいこ美容室

住 所：北及１９１１
連絡先：０９０－７４３５－４２３１

定休日：不定休

笠松町全域に訪問可能です。

訪問時間、料金などお気軽にご連絡
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